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Pokrzywa korzeh mielony celofan
2009

Cena 23,00 zi
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 4 dni

Opis produktu

Pokrzywa korzen mielony

Badania naukowe przeprowadzone w USA wykazaty, ze korzeh pokrzywy hamuje taczenie sie dihydroteste- ronu (DHT) z
globuling, ktéra wigze hormony ptciowe (SHBG) i tym samym podwyzsza poziom aktywnych androgendéw we krwi, co
potwierdzono w licznych badaniach In vitro, na izolowanych komérkach ludzkich.

Hamuje enzym aromataze, przeciwdziata konwersji testosteronu do estradiolu (enzym aromataza przeksztatca testosteron do
estradiolu, a inny - 5-alfa- reduktaza - do DHT (dihidrotSsteronu, ktéry /.i liczany jest do najsilniejszych z istniejgcych
androgendéw, hormon o ogromnym znaczeniu dla zdrowia i samopoczucia mezczyzny). Na podstawie tych wynikéw
stwierdzono, ze pokrzywa jest szczegdlnie zalecana u mezczyzn z tagodnym przerostem prostaty i niedoboréw androgenéw
we krwi. Badania potwierdzity korzystny wptyw korzenia pokrzywy na prostate. Wtasciwosci przeciwzapalne korzenia pokrzywy
wykazano w odniesieniu do prostaty, innych tkanek i narzaddw itd.

Obnizenie poziomu SHBG u mezczyzn, pod wptywem preparatéw z ktgczy i korzeni pokrzywy, pocigga za soba wzrost
aktywnosci testosteronu, a réwnoczesénie obnizenie aktywnosci aromatazy; ponadto zmniejsza przemiane androgenéw do
estrogendw.

Pod wptywem wyciggdéw z ktgczy i korzeni pokrzywy nastepuje wzrost stezenia wolnego testosteronu i zwiekszona aktywnos¢
testosteronu w ustroju i konsekwencje metaboliczne tego procesu. Przyrost liczby czerwonych krwinek i hemoglobiny we krwi
podnosi wydolnos¢ fizyczng. Pokrzywa podnosi réwniez stezenie mioglobiny w miesniach, przez co staja sie one lepiej
dotlenione. Dziatanie napotne, moczopedne i odtruwajace oraz pobudzajgce krgzenie zapobiega obrzekom po wysitku
fizycznym, przyspiesza eliminacje zakwaséw i metabolitdw azotowych, przez co miesnie odzyskujg sprawniej i efektywniej
swojg wydolnos¢ fizjologiczng. Wzrost krzepliwosci krwi, uszczelnienie naczyn krwionosnych i pobudzenie syntezy biatek
tkanki tacznej - przys$piesza procesy reperacji i zapobiega wysiekom zapalnym oraz wybroczynom krwawym.

Zalecana dawka 3 razy dzienne po jednej tyzeczce.

Pokrzywa korzen

Korzen pokrzywy jest polecany szczegdlnie Panom.

Zawiera on polisacharydy, sterole, lektyny, kwasy organiczne, lecytyne, woski i $luzy, lignany, ktére zwalczajg wolne rodniki i
regulujg gospodarke hormonalng, a takze garbniki, ceramidy oraz sole mineralne.

Stosuje sie go w dolegliwosciach powodowanych przez przerost prostaty, tj. m.in. W uposledzeniu odptywu moczu z pecherza,
w zaleganiu moczu, w czestym oddawaniu moczu w nocy oraz w stanach zapalnych pecherza i drég moczowych.

Pokrzywa

Pokrzywa dziata na caty organizm stymulujgco, odzywczo, witaminizujgco, mineralizujgco, wzmacniajgco, regenerujgco i
oczyszczajaco. Stwierdzono, iz dziata ona krwiotwérczo, zwieksza poziom hemoglobiny i ilos¢ czerwonych ciatek krwi,
wykazuje dziatanie przeciwkrwotoczne, zapobiegajgce krwawieniom z naczyh wtosowatych oraz obniza ci$nienie krwi dzieki
dziataniu rozkurczcowemu na miesnie gtadkie naczyn krwionos$nych. Korzystnie dziata na uktad pokarmowy, pobudza
wydzielanie sokéw zotadkowych, poprawia trawienie i przyswajanie pokarméw, przeciwdziata stanom zapalnym w przewodzie
pokarmowym oraz obniza znacznie poziom cukru we krwi.

Lis¢ pokrzywy stosuje sie w chorobach krwi, w niedokrwistosci, w biataczce, w krwawieniach z zotadka, z jelit i z nosa, w
problemach z ci$nieniem krwi, w przypadkach zwezonych naczyn krwiono$nych, réwniez wiencowych, w miazdzycy i w
niewydolnosci serca. Stosowany jest jako Srodek oczyszczajacy w ztej przemianie materii, w alergii, w nieprawidtowym
funkcjonowaniu nerek, w zapaleniu drég moczowych oraz wzmacniajacy w przypadku wyczerpania, znuzenia, uporczywych
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bdli gtowy, tatwego meczenia sie zwigzanego z przepracowaniem. Stwierdzono réwniez korzystne dziatanie w okresie
rekonwalescencji w zwigzku z przebytymi chorobami, a takze w przypadku ostabienia organizmu i w czestych infekcjach
wszelkiego rodzaju.

e SKLAD: krzen pokrzywy mielony 99%, lis¢ pokrzywy mielony 1%
¢ MASA NETTO: 200g
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