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Pierwiosnek kwiat
Cena 17,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 4 dni

Opis produktu

Pierwiosnek kwiat
Kwiat pierwiosnka lekarskiego
Pierwiosnek lekarski działa wykrztuśne, gdyż zawarte w nim saponiny drażnią błony śluzowe jamy ustnej i gardła, powodując
wydzielanie rzadkiego śluzu z dróg oddechowych, rozluźniają wydzielinę oskrzelową. Działa on również uspakajająco,
przeciwskurczowo, moczopędnie, przeciwzapalnie i napotnie.
Medycyna ludowa leczyła odwarem z pierwiosnka lekarskiego migreny, bezsenność, napięcia nerwowe, dolegliwości
miesiączkowe i okresu przekwitania. Wino z tego ziela zalecała, jako środek regulujący krążenie krwi.
We współczesnym ziołolecznictwie pierwiosnek lekarski stosuje się przede wszystkim w leczeniu nieżytów dróg oddechowych.
Stosuje się go w przeziębieniach, przy zapaleniu oskrzeli, w dreszczach, w kaszlu i w bólach głowy oraz w bezsenności, a także
pomocniczo w pylicy i gruźlicy płuc. Łagodzi on również stany stresu i napięcia nerwowego. Pierwiosnek lekarski, dzięki
właściwościom moczopędnym, stosuje się w kuracjach oczyszczających i odtruwających organizm.
Kurację pierwiosnkiem lekarskim zaleca się palaczom i osobom cierpiącym na reumatyzm.
Okłady z odwaru pierwiosnka lekarskiego zmniejszają obrzęki i bóle, przyśpieszają gojenie ran pooperacyjnych.
Przeciwwskazania: skłonność do alergii, choroby przewodu pokarmowego (tj. choroba wrzodowa, ostry nieżyt żołądka).

SKŁAD: kwiat pierwiosnka
MASA NETTO: 50g
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