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Koper włoski nasiona 100 g
Cena 9,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 4 dni

Opis produktu
SKŁAD: nasiono kopru włoskiego
MASA NETTO: 100g

Nasiono kopru włoskiego

Koper włoski był znany już w starożytności. Silny i charakterystyczny zapach miał moc odstraszającą złe duchy. Ponadto był
też stosowany, jako afrodyzjak oraz jako antidotum na ukąszenia żmii i wszelkie zatrucia.
Nasiono kopru włoskiego działa wykrztuśnie i pobudza wydzielanie śluzu w górnej części dróg oddechowych, szczególnie w
gardle, krtani i tchawicy, uławia odksztuszanie. Działa ono rozkurczająco, zmniejszając napięcie mięśni gładkich przewodu
pokarmowego oraz pobudza wydzielanie soku żołądkowego. Ponadto wzmaga ono ruchy perystaltyczne (robaczkowe) jelit,
przeciwdziała wzdęciom i kolkom jelitowym. Przywraca prawidłowy przebieg trawienia, szczególnie u dzieci i osób starszych.
Nasiono kopru włoskiego działa również wiatropędnie, przeciwzapalnie, rozkurczowo, dezynfekująco, moczopędnie,
odflegmiająco i rozgrzewająco. Reguluje ono także cykl miesiączkowy, wzmaga pracę gruczołów mlecznych oraz apetyt.
Koper stosuje się także zewnętrznie m.in. w postaci mokrych kompresów przy urazach, otarciach, bliznach, w stanach
zapalnych narządów wzroku, słuchu, gruczołów piersiowych.
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