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Kasztanowiec kora 100 g
Cena 10,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 4 dni

Opis produktu

 
Kasztanowiec (łac. Aesculus) to rodzaj drzew, który obejmuje kilkadziesiąt gatunków. W ziołolecznictwie najczęściej
wykorzystywany jest kasztanowiec zwyczajny (Aesculus hippocastanum). To drzewo pochodzące z Grecji, południowej części
Azji mniejszej oraz Iranu. Obecnie uprawiany jest Europie, także w Polsce.

Składniki:

kasztanowiec kora 100%

Sposób przygotowania:

1 łyżkę kory zalać szklanką wrzącej wody, zaparzać pod przykryciem 20-30 minut, przecedzić. Pić małymi łykami przez cały
dzień. Można stosować do mieszanek ziołowych według sprawdzonych receptur.
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