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Herbatka ziołowo-owocowa Kontrola
Infekcji 80 g
Cena 18,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 4 dni

Opis produktu
 

Składniki: liść i owoc rokitnika, ziele jeżówki purpurowej, owoc i kwiat czarnego bzu, ziele krwawnika, ziele
wiązówki błotnej, liść rozmarynu, kwiat dziewanny, korzeń lukrecji

Składniki: Zawartość w porcji dziennej
- 4 łyżeczki (1 łyżeczka - 2 g)

- 400 ml naparu
Rokitnik 2,6 g
Jeżówka 1,6 g
Czarny bez 1,2 g
Krwawnik 0,8 g
Wiązówka 0,8 g
Rozmaryn 0,4 g
Dziewanna 0,4 g
Lukrecja 0,2 g

Zalecane spożycie: 2 łyżeczki suszu ziołowego (4 g) zalać szklanką wrzącej wody (200 ml) i zaparzać pod
przykryciem 15-20 min. Pić 2 razy dziennie świeżo zaparzony napar, przed posiłkiem
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