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Herbatka z owocami pigwowca
japonskiego, pigwy i imbirem 100g

Cena 17,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 4 dni

Opis produktu

* SKtAD:owoc pigwowca japonskiego, skorka dzikiej ré6zy, owoc pigwy, rodzynki, ktacze imbiru, lis¢ jezyny
stodkiej

e MASA NETTO:100g
Pigwa i pigwowiec japonski
To owoce, ktére w okresie jesienno-zimowych zachorowan powinny stac sie obowigzkowym sktadnikiem diety. Pigwa i
pigwowiec zawierajg bowiem duzo witaminy C oraz wiele innych witamin, a takze pierwiastki mineralne, ktére skutecznie
wzmacniajg odpornos¢ organizmu i wspomagajg uktad odpornosciowy w walce z grypg i przeziebieniem. W okresie jesienno-
zimowych zachorowan organizm wspomagaja takze zawarte w pigwie witaminy z grupy B. Ponadto owoce pigwy zawieraja
wiele zwigzkéw mineralnych, takich jak: wapn, potas, zelazo, miedZ, magnez i fosfor, ktére sg niezbedne do wzmocnienia

naturalnej obrony organizmu. Dlatego wspdétczesna fitoterapia poleca spozywanie owocéw pigwy w postaci naparéw z
dodatkiem miodu przy przeziebieniu, grypie i jesiennym przesileniu.

Imbir
Utatwia trawienie. Olejek zawarty w ktagczu pobudza wydzielanie sliny i soku zotgdkowego, dziata zétciopednie i

rozkurczowo, leczy wzdecia.

tagodzi mdtosci (jest sktadnikiem lekéw przeciw chorobie lokomocyjnej), przeciwdziata wymiotom po narkozie i
chemioterapii. Wzmaga apetyt.

Zmniejsza agregacje (zlepianie) ptytek krwi, chroni wiec przed tworzeniem sie zakrzepéw. Jest niezbednym dodatkiem
do menu 0s6b z podwyzszonym cholesterolem.

tagodzi béle miesiaczkowe. Warto tez dodawacd go do jedzenia, gdy tylko zauwazymy pierwsze oznaki PMS.
Leczy przeziebienia i przynosi ulge chorym stawom, bo jest bogaty w substancje przeciwzapalne.

Leczy migreny - regularnie stosowany zmniejsza czestosc i ilos¢ atakéw, tagodzi tez towarzyszace im mdtosci.
Dziata przeciwobrzekowo, bo zawarty w nim olejek eteryczny ma dziatanie moczopedne.

Dba o jame ustna. Ma dziatanie odkazajace i odSwiezajace, pozostawia mity zapach w ustach. Leczy infekcje, pobudza
wydzielanie $luzu. Warto ptukac nim bolgce gardto (do szklanki bardzo cieptej wody wsypac¢ 2 tyzeczki sproszkowanego
imbiru).

wygenerowano w programie shopGold


https://www.pszczelespecjaly.pl/herbatka-z-owocami-pigwowca-japonskiego-pigwy-i-imbirem-100g-p-229.html
https://www.pszczelespecjaly.pl/herbatka-z-owocami-pigwowca-japonskiego-pigwy-i-imbirem-100g-p-229.html
http://incontext.pl/st.js?t=c&c=4015&w=%C5%BC%C3%B3%C5%82ciop%C4%99dnie&s=1011
http://incontext.pl/st.js?t=c&c=4015&w=cholesterolem&s=1011
http://incontext.pl/st.js?t=c&c=4015&w=towarzysz%C4%85ce&s=1011

Zwieksza koncentracje i wydajno$¢ umystowaq, bo poprawia ukrwienie mézgu. Odrobina sproszkowanego imbiru dodana do
kawy, niweluje jej szkodliwe wiasciwosci.

Polepsza krazenie krwi, wspaniale rozgrzewa caty organizm. W medycynie chinskiej uchodzi za “goracy”, powodujacy ogien
w ciele. Pobudza tez organy ptciowe. Tam, gdzie rosnie, czyli w tropikalnej Azji, uzywa sie go jako afrodyzjak.

zrédto http://natura-wita.pl/portfolio/herbatka-z-owocami-pigwowca-japonskiego-pigwy-i-z-imbirem/
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