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HERBATKA Z OWOCAMI BOROWKI
BRUSZNICY | JAGODY CZARNE]

Cena 21,00 zi
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 4 dni

Opis produktu

¢ SKLAD:lis¢ rokitnika, skérka dzikiej ré6zy, owoc brzoskwini, owoc gruszki, jabtko, rodzynki, owoc wisni,
owoc moreli, owoc boréwki brusznicy, owoc jagody czarnej

¢ MASA NETTO:100g

Boréwka brusznica

Owoce boréwki brusznice sa stosowane do zwalczania bélu przy kurczach pecherza i przy oddawaniu moczu. Owoce i liscie tej
rosliny majg dziatanie moczopedne i odkazajgce na drogi uktadu moczowego. Ponadto nieznacznie zwiekszajg ilo$¢ dobowa
wydalanego moczu, przy jednoczesnym wzroscie stezeh usuwanych z organizmu jonéw chloru i sodu, a takze zbednych
produktéw przemiany materii. Dzieki wymienionym wtasciwoscig boréwka brusznica jest powszechnie stosowana przy
zakazeniu i zapaleniu drég moczowych.

Owoce boréwki brusznicy sg bardzo skutecznym lekarstwem na biegunki, zaburzenia trawienia, wzdecia oraz niezyty
zotgdkowo-jelitowe. Ponadto niszczg drobnoustroje, wzmacniajg $ciany matych naczyn krwionosnych oraz dziataja
przeciwzapalnie.

Jagoda czarna (boréwka czernica)

Owoce boréwki czernicy sg pospolicie znanym w Polsce surowcem przeciwbiegunkowym. Znajdujace sie w nich garbniki po
zastosowaniu doustnym odwaru niszczg lub zmniejszajg rozwdj drobnoustrojéw chorobotwérczych uktadu pokarmowego, w
tym takze szczepdédw uodpornionych na antybiotyki, zmniejszajg przepuszczalnos¢ bton Sluzowych jelit i hamuja stopniowo
wydalanie ptynnych stolcéw. Dzieki temu chronig przed nadmiernym odwodnieniem organizmu. Ponadto garbniki tacza sie z
toksynami bakteryjnymi przy biegunkach, a takze z solami metali ciezkich w przypadku zatru¢ nimi. Tworzg z obu rodzajami
trucizn nierozpuszczalne kompleksy i powstrzymuja ich wchtanianie.

Owoce boréwki czernicy przyczyniajg sie wyraznie do zmniejszenia stanu zapalnego bton Sluzowych jelit, zahamowania
niewielkich krwawien z uszkodzonych wtosowatych naczyn krwionosnych, spadku cieptoty ciata, zmniejszenia béléw brzucha
oraz zniesienia uczucia nudnosci. Znajdujace sie w owocach antocyjany posiadajg wtasciwosci podobne do flawonoidéw i
witaminy P. Wptywaja pozytywnie na naczynia wiosowate oczu i przyspieszajg odnowienie purpury wzrokowej, przez co
poprawiajg zdolno$¢ widzenia wieczorem i noca.

Antocyjany, dzieki dziataniu moczopednemu oraz zdolnosci fagodnego rozszerzania naczyh wiehcowych, wywierajg korzystny
wptyw na regulacje czynnosci uktadu krazenia. Swieze i suszone owoce boréwki czernicy dziatajg takze zabdjczo na pasozyty

jelitowe, zwtaszcza owsiki, a nieco stabiej na glisty ludzkie. Zewnetrzne oktady z miazgi owocéw boréwki czernicy stosuje sie z
pozytywnymi wynikami przeciw liszajom i zapaleniu skéry.
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