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Babka płesznik nasiona 100g
Cena 12,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 4 dni

Opis produktu
Babka płesznik

Babka płesznik jest naturalnym źródłem błonnika stąd znalazła ona powszechne zastosowanie jako środek regulujący
wypróżnianie. Przez wzgląd na zwiększanie lepkości treści jelitowej stosuje się ją w biegunkach, ponieważ normalizuje czas
przejścia mas kałowych przez jelita i tym samym częstość defekacji.  Wykorzystywane jest ona także w leczeniu okresowych
zaparć oraz gdy łatwe wypróżnianie jest szczególnie wskazane, np. przy hemoroidach (guzkach krwawniczych odbytu), w
okresie ciąży. Jako środek śluzowy i przeciwzapalny babkę płesznik podaje się dla osłony w przebiegu choroby wrzodowej, w
leczeniu podrażnień przewodu pokarmowego oraz w zespole jelita drażliwego.
Wskazane jest także przyjmowanie jej podczas przeprowadzania kuracji odchudzających, ponieważ ogranicza ona wchłanianie
tłuszczu, zmniejsza uczucie głodu oraz wpływa na przemianę materii.

Stosuje się ją:

chorobach przewodu pokarmowego (zaparcia, biegunki, hemoroidy, wrzody żołądka, zespół jelita drażliwego, itp.);
w celu obniżenia poziomu cholesterolu LDL;
w celu regulacji poziomu cukru we krwi u osób z cukrzycą typu 2;
zewnętrznie w stanach zapalnych, atopowym zapaleniu skóry, suchości skóry, trądziku różowatym i łuszczycy.

SKŁAD: nasiona babki płesznik
MASA NETTO: 100g
KATEGORIA Susze ziołowe

źródło http://natura-wita.pl/portfolio/babka-plesznik-nasiona/
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